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КОНКУРС УСТНОЙ РЕЧИ  
ЛИСТ ЗАДАНИЙ  

Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 1 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 



                   

«Vais-je trouver un métier qui me plaise? Quels sont les meilleurs métiers? Pour quel métier 

suis-je fait ? » 

Ce qui vous freine* peut-être 
Vous vous imaginez peut-être que vous êtes « fait » pour un métier précis. Alors que ce n'est le 
cas de personne. Et vous ne ferez pas apparaître votre avenir d'un coup de baguette en cochant 
des cases sur un questionnaire (bon, l'idée est tentante, évidemment!). Par ailleurs, les « 
meilleurs » métiers ne sont pas les mêmes pour tout le monde. Tout dépend de VOS critères 
(rythme, environnement de travail, salaire...) (77 mots) 
___________________ 
*freiner = ralentir, bloquer  

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 2 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 

 



                
«Vais-je trouver un métier qui me plaise? Quels sont les meilleurs métiers? Pour quel métier 

suis-je fait ? » 

Les pistes à suivre  
Dites-vous bien qu'il n'y a pas UN chemin qui pourrait vous correspondre, mais plusieurs. Et 
que certains métiers n'existent pas encore (vous les découvrirez au fur et à mesure). On vous 
demande souvent conseil en cas de conflit? Pour organiser une fête? Vos compétences peuvent 
vous orienter vers là où elles sont valorisées. Par exemple, vos dons relationnels pourraient 
s'avérer utiles dans les métiers de la communication, du soin, de la diplomatie. Votre sens de 
l'organisation sera très recherché pour coordonner des projets, manager une équipe... (90 mots) 

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 
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Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 



        

« J’ai toujours eu du mal à prendre mes décisions. L’année prochaine, je penche pour une école 

autour du numérique, mais le cinéma, les lettres m’attirent aussi… Comment être sûr de ne pas 

se tromper ? » 

 

Ce qui vous freine* peut-être  

Derrière la peur de se tromper se cache souvent… la peur d'échouer. Comme lorsque vous n'osez 

pas prendre la parole en cours, de peur de vous ridiculiser devant toute la classe. Et pourtant, 

comment progresser si on ne prend aucun risque? Personne n'a jamais appris à marcher sans 

trébucher! La solution: avancer à petits pas. (60 mots) 

___________________ 
*freiner = ralentir, bloquer  

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 4 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 



            

 « J’ai toujours eu du mal à prendre mes décisions. L’année prochaine, je penche pour une école 

autour du numérique, mais le cinéma, les lettres m’attirent aussi… Comment être sûr de ne pas 

se tromper ? » 

 

Les pistes à suivre 

Raisonner exclusivement autour des métiers risque de vous bloquer... Pensez aux personnes que 

vous admirez: qu'ont-elles accompli qui vous inspire tant ? Et vous, qu'aimeriez-vous qu'on dise 

de ce que vous avez réalisé dans votre vie ? Vous créeriez une entreprise, qu'inventerait-elle? 

Pour qui? Que voudriez-vous que les bénéficiaires en disent ? Cet exercice d'introspection vous 

permettra de cerner vos valeurs et vos sources de motivation. (70 mots) 

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 5 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 

 



             

 « J’ai toujours eu du mal à prendre mes décisions. L’année prochaine, je penche pour une école 

autour du numérique, mais le cinéma, les lettres m’attirent aussi… Comment être sûr de ne pas 

se tromper ? » 

 

Pour explorer votre voie  
Sur onisep.fr, répertoriez les parcours de formation correspondant aux domaines qui vous 

tentent. Sur le site de chaque école, faites la liste des "plus" de chaque cursus : quelles matières 

du programme d'école numérique, de ciné ou de fac de lettres vous attirent le plus. Essayez 

ensuite de voir dans quelles autres écoles/ formations/ disciplines vous pourriez retrouver ces 

"plus". (64 mots) 

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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КОНКУРС УСТНОЙ РЕЧИ  
ЛИСТ ЗАДАНИЙ  

Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 6 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 



          

« À l’inverse de certains qui n’ont pas d’idées, moi, j’en ai trop. J’aimerais pouvoir faire 

plusieurs choses ! du coup je suis perdue. » 

 

Ce qui vous freine* peut-être  
«Choisir, c'est se priver du reste»: cette citation d'André Gide reflète bien votre dilemme. Et si 
vous preniez ce bouillonnement comme une richesse ? Être adaptable, ouvert(e), vous sera 
particulièrement utile dans le monde professionnel, où l'on doit être créatif, capable d'analyser 
des problèmes sous différents angles. À ce stade, on se détend: personne ne vous demande de 
faire un choix trop «fermé» ! (69 mots) 
___________________ 
*freiner = ralentir, bloquer  

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 7 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 



   

 « À l’inverse de certains qui n’ont pas d’idées, moi, j’en ai trop. J’aimerais pouvoir faire 

plusieurs choses ! du coup je suis perdue. » 

 

Les pistes à suivre 
Il existe des tas de domaines où votre tempérament «touche-à-tout» peut faire des étincelles: les 
sciences politiques, l'histoire, la psychologie, la recherche scientifique, le management... 
Explorez vos centres d'intérêts: quelles sont les activités que vous faites sans effort? Quand vous 
surfez sur Internet, sur quels sites vous arrêtez-vous? Que feriez-vous avec une année de liberté 
et un budget illimité ? Pour l'instant, il s'agit seulement de défricher, pas de faire un plan de 
carrière! (78 mots) 

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 8 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 



     

« Comment savoir quel métier et donc quelle filière choisir, à 15 ans ? Je trouve qu’on doit 

choisir trop tôt » 

 

Ce qui vous freine* peut-être  
C'est vrai, il y a un paradoxe à devoir faire tôt des choix qui peuvent rétrécir le champ des 
possibles (un bac L limite les chances de devenir médecin, par exemple). Alors qu'à 15 ans 
(mais aussi à 16, 17 voire 20!), vous n'avez pas forcément d'idée précise... C'est un peu comme 
si on vous demandait de réserver votre moyen de transport avant de connaître la destination d'un 
voyage! Normal que vous vous sentiez parfois perdu(e). (81 mots) 
___________________ 
*freiner = ralentir, bloquer  

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 9 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 



          

« Comment savoir quel métier et donc quelle filière choisir, à 15 ans ? Je trouve qu’on doit 

choisir trop tôt » 

 

Les pistes à suivre  
Sachez que, quels que soient les moyens empruntés (études, filières), on finit la plupart du 
temps par arriver là où on veut aller, au bout du compte. Plus le choix de la destination (votre 
futur métier) se clarifiera, plus vous mobiliserez de ressources pour y parvenir! Et il y a de plus 
en plus de passerelles entre les formations. Vous pouvez chercher un début d'inspiration en 
interrogeant vos proches sur vos atouts, vos réalisations qui les ont marqués, des idées de 
domaines professionnels où ils vous imagineraient bien... (92 mots) 

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 10 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 



                 

« J’aimerais faire une prépa d’art et un métier artistique. Pour ma famille, c’est le chômage 

assuré ! mes parents ont dit OK… mais seulement si je fais les Arts Déco. À un moment, ça m’a 

fait douter mais je sens que c’est ma voie ! 

 

Ce qui vous freine* peut-être 
Aller à rencontre des attentes de sa famille (de son milieu social, des préjugés associés à son 
sexe...) n'est pas si simple. Mais vous pouvez choisir de faire de ces signaux ou conseils un défi: 
celui de tester votre motivation et de trouver les arguments pour les (vous?) convaincre que vous 
faites le bon choix. (60 mots) 
___________________ 
*freiner = ralentir, bloquer  

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 11 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 



                

« J’aimerais faire une prépa d’art et un métier artistique. Pour ma famille, c’est le chômage 

assuré ! mes parents ont dit OK… mais seulement si je fais les Arts Déco. À un moment, ça m’a 

fait douter mais je sens que c’est ma voie ! 

 

Les pistes à suivre 
Listez tout ce que vous avez réalisé dans le domaine qui vous attire (par exemple, des dessins, 
des maquettes...). Identifiez les compétences mobilisées pour les réaliser (tirage de photos, 
fabrication de bijoux). Fixez-vous des objectifs pour aller plus loin (rencontrer un graphiste, un 
photographe, un créateur...). Écrits noir sur blanc, ces éléments vont renforcer votre projet et 
vous fournir des arguments implacables! Face à une motivation béton, on se focalise moins sur 
les débouchés. (80 mots) 

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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КОНКУРС УСТНОЙ РЕЧИ  
ЛИСТ ЗАДАНИЙ  

Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 

(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 12 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 



        

« J’ai toujours été attiré par les sciences mais je ne veux pas être médecin comme mon père. 

Pourquoi ne pas me diriger vers la recherche, même si je ne sais pas encore dans quel 

domaine ? 

 

Ce qui vous freine* peut-être 
Savoir ce que l'on ne veut pas faire peut être un excellent point de départ... à condition de réussir 
à déterminer pourquoi. Dans votre cas : est-ce les horaires de votre père, ses responsabilités qui 
vous repoussent/découragent? Et il serait dommage de vous empêcher de faire quelque chose, 
juste parce que l'idée de «faire comme» vous déplaît. (63 mots) 
___________________ 
*freiner = ralentir, bloquer  

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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КОНКУРС УСТНОЙ РЕЧИ  
ЛИСТ ЗАДАНИЙ  

Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 13 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 



        

« J’ai toujours été attiré par les sciences mais je ne veux pas être médecin comme mon père. 

Pourquoi ne pas me diriger vers la recherche, même si je ne sais pas encore dans quel 

domaine ? 

 

Les pistes à suivre 
Un métier ou un domaine ne vous attire pas du tout : listez les éléments qui vous déplaisent le 
plus (le salaire, l'environnement de travail, les débouchés...) pour en déduire vos valeurs et/ ou 
vos motivations: vous avez besoin de travailler en équipe, vous voulez du temps libre pour vos 
loisirs. Listez ce qui est essentiel pour vous et explorez les domaines qui les valorisent. (69 
mots) 

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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КОНКУРС УСТНОЙ РЕЧИ  
ЛИСТ ЗАДАНИЙ  

Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 14 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 



                 

« Je souhaite faire un bac L, puis faire du théâtre ou du journalisme, j’adore les mots et jouer 

avec. Mon problème : face aux jeunes qui écrivent déjà leur 3e livre, je me sens toute petite… » 

 

Ce qui vous freine* peut-être 
Se comparer aux autres, c'est humain. Mais se focaliser sur leurs talents vous empêche de 
repérer les vôtres. Par exemple, il est assez rare d'avoir écrit trois romans à 15 ans! En plus, 
certaines capacités sont davantage valorisées par le système scolaire et peuvent donner des 
complexes... mais il existe bien d'autres qualités à exploiter. À vous de les repérer! (65 mots) 
___________________ 
freiner = ralentir, bloquer  

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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КОНКУРС УСТНОЙ РЕЧИ  
ЛИСТ ЗАДАНИЙ  

Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 15 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 

 



         

« Je souhaite faire un bac L, puis faire du théâtre ou du journalisme, j’adore les mots et jouer 

avec. Mon problème : face aux jeunes qui écrivent déjà leur 3e livre, je me sens toute petite… » 

 

Les pistes à explorer  
Pas évident d'avoir une vision objective de vos qualités! Fermez les yeux et imaginez que vous 
recevez un trophée pour l'un de vos talents. Qu'y a-t-il écrit sur le socle? Que dit-on en vous le 
remettant? Laissez libre cours à votre imagination et... à bas la modestie ! Vous rêvez de 
posséder une qualité? Elle est sûrement présente en vous : il vous suffit de la cultiver. (71 mots) 

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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КОНКУРС УСТНОЙ РЕЧИ  
ЛИСТ ЗАДАНИЙ  

Préparation : 15 minutes 

Durée de l’épreuve : 8-10 minutes      Note sur 20 

Consigne : Dans le cadre du projet Orientation des jeunes en France vous 
préparez une présentation orale. Pour ce faire vous utilisez 3 documents : résultats 
du sondage portant sur l’orientation des jeunes, les photos des jeunes qui ont posé 
des questions au psychologue-conseiller en orientation scolaire et professionnelle 
(PsyEN) et la réponse qu’ils ont obtenue. 

Document déclencheur 16 

Le point sur l’orientation des jeunes 
Décider de son orientation est une formalité pour certains, un casse-tête pour d’autres. Ainsi, 
selon une enquête BVA pour l'Étudiant réalisée fin avril 2022, 73 % des interrogés estiment être 
satisfaits de leur choix d’orientation. 

 



               

« Je souhaite faire un bac L, puis faire du théâtre ou du journalisme, j’adore les mots et jouer 

avec. Mon problème : face aux jeunes qui écrivent déjà leur 3e livre, je me sens toute petite… » 

 

Pour explorer votre voie 
«Jouer» avec les mots – comme vous aimez le faire – révèle une intelligence linguistique (qui 
«colle» avec le théâtre, le journalisme mais aussi plein d'autres métiers: animatrice, avocate, 
conférencière...). L'appli FutureYou vous permet d'explorer les multiples formes d'intelligences 
(logico-mathématique, visuelle, spatiale...). Chacune est associée à des idées de métiers et des 
exemples de personnes ayant un profil voisin du vôtre. Inspirant. (64 mots) 

Vous avez réussi si 
• Vous avez fait une analyse des critères BVA classés en fonction des réponses 

obtenues.  
• Vous avez pu donner une image de l’ado à partir de ses photos et de ses 

questions. 
• Vous avez dit ce que vous pensiez des questions du jeune et de la réponse du 

psyEN. 
• Vous avez conclu l’exposé en présentant vos problèmes/décisions prises 

concernant votre orientation professionnelle. 

Après l’exposé oral dont la durée est de 3-4 minutes environ, vous aurez un 
entretien (de 3-4 minutes) avec le jury qui vous posera des questions sur votre 
présentation orale. 
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Конкурс устной речи  
Требования к проведению устного ответа 

Монологическая речь: 3-4 минуты. 

Документ-основа используется конкурсантом для ответа на вопросы, 

сформулированные в ЛЗ.  

Что конкурсант должен сделать в монологической части? 

• Представить устное выступление, а не чтение или озвучивание 

письменного текста. 

• Продемонстрировать понимание документа и представить его цель, 

получателя и структуру. 

• Представить результаты анкеты BVA. 

• Представить кратко подростка, опираясь на его фотографии и заданные 

психологу вопросы. 

• Представить анализ ответа психолога. 

• В заключении сформулировать свои проблемы, касающиеся выбора 

профессии. 

• Представить свое монологическое высказывание в структурированном 

виде (введение, основная часть, заключение) 

Беседа: 3-4 минуты. 

Что должен делать конкурсант в интерактивной части?  

• Понимать вопросы собеседников и адекватно реагировать на них: 

уточнять, дополнять, соглашаться или не соглашаться, объясняя почему, 

возражать, убеждать и т.д. 

• Аргументированно отстаивать высказанную в монологической части 

точку зрения. 

• Участвовать в беседе, учитывая ситуацию и регистр общения. Показать 

способность к установлению и поддержанию контакта с собеседниками (не 

только вербально, но и взглядом, мимикой, позой), продемонстрировать 
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обращенность и осмысленность речи и т.д. (социолингвистический 

компонент). 

Основные требования к задаваемым конкурсанту вопросам: 

• Вопросы могут запрашивать конкретную информацию по документу-

основе в случае, если участник не ответил на тот или иной вопрос ЛЗ. 

• Вопросы, обсуждаемые с участником во время беседы, не должны 

выходить за рамки ЛЗ.  

• Цель беседы - помочь участнику сформулировать свои мысли, а не 

блокировать его задаваемыми вопросами. 

• Языковое оформление вопросов должно соответствовать устноречевому 

стандарту: устный синтаксис, разговорная лексика, разборчивость речи, темп 

речи эксперта адаптирован к темпу речи конкурсанта.  

• Вопросы задаются в режиме живой беседы, то есть в естественном для 

устной беседы режиме, а не зачитываться. Ведь одно из требований, 

предъявляемых к участникам: говорить, а не читать. Эксперты проводят 

беседу, опираясь на следующие вопросы: 

Questions pour le jury 

1. Parmi les critères de l’enquête BVA lequel est le plus important pour vous ? 

Pourquoi ?  

2. Parmi les critères de l’enquête BVA lequel est le moins important pour vous ? 

Pourquoi ?  

3. Avez-vous déjà pensé à votre orientation ? En avez-vous parlé avec vos parents ? 

Que vous ont-ils dit ? 

4. Quel est le critère le plus populaire pour les jeunes Français, qu’en pensez-vous ? 

Est-il important pour vous aussi ? 

5. Quel est le critère le moins populaire pour les jeunes Français, qu’en pensez-vous ? 

Est-il en dernière position pour vous aussi ? 
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6. Le critère d’un épanouissement personnel occupe la 2ème position. S’épanouir, c’est 

avoir la possibilité de mobiliser dans son métier ses ressources, qualités et dons 

personnels. On enrichit ainsi son quotidien et celui de son entourage.  Peut-on choisir 

son orientation professionnelle en fonction de ce critère ? Qu’en pensez-vous ? 

7. La capacité à réussir est située en 3ème position. Peut-on évaluer avec justesse et 

lucidité sa capacité à réussir quand on choisit son orientation ? Qu’en pensez-vous ?  

8. Si vous participiez à ce sondage, quel critère choisiriez-vous en premier ? 

9. Quelles sont les questions que vous vous posez quand vous réfléchissez à votre 

orientation ? En avez-vous parlé avec vos parents ? Que vous ont-ils dit ? 

10. Les questions que vous vous posez, en discutez-vous avec votre entourage, vos 

professeurs, vos amis ? Quels conseils / avis vous donnent-ils ? 
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Конкурс устной речи 

Критерии оценивания устного ответа: презентация и интерпретация документа-основы в 
виде устного высказывания. 

Монологическая часть 9 баллов 

• Представляет проект Orientation des jeunes en France 
Может охарактеризовать опрос BVA, определив отправителя и получателя опроса 
(1б), представить информацию о подростке (1б) и ответе психолога (1б) 

3 

• Анализирует документы, выделяя в них необходимую для решения поставленной 
коммуникативной задачи информацию  
Может убедительно аргументировать важность выбора профессиональной 
ориентации (1б), проанализировать советы психолога (1), обосновать собственный 
выбор критериев (2б) 

4 

• Оформляет монологическую часть своего высказывания, следуя разработанному 
плану (introduction, développement, conclusion).  
Может представить свои мысли в виде логической последовательности (1б) и 
аргументировать в заключении свои соображения относительно выбора 
профессиональной ориентации (1б) 

2 

Беседа  3 балла 
• Реагирует на вопросы и реплики собеседников 

Развивает и уточняет свои мысли (1б), убедительно обосновывает свое понимание 
документа (1б), принимает во внимание вопросы и замечания (1б), высказываемые 
собеседниками в ходе беседы  

3 

Языковая компетенция 

 

8 баллов 

 

 

• Морфо-синтаксис. Правильно употребляет глагольные времена, местоимения, 
детерминативы (1б), коннекторы (1б) и т д. Оформляет свою речь в соответствии с 
правилами устного синтаксиса (1б) 

3 

• Лексика. Владеет лексическим запасом, позволяющим высказаться по 
предложенной теме, обеспечивающим точное выражение мысли и отсутствие 
неоправданных повторов (1б). Употребляет слова в их точном лексическом значении 
(1б), в случае необходимости легко использует перифразы для заполнения 
ситуативно возникающих лексических лакун (1б) 

3 

• Фонетика, интонация. Произношение и интонация характеризуются четкостью и 
естественностью (1б). Речь адекватна ситуации порождения, обладая такими 
параметрами, как обращенность, громкость, экспрессивность (1б) 

2 
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Критерии оценивания устного ответа: презентация и интерпретация документа-основы в виде устного высказывания. 

Номер конкурсанта      

Уровень сложности В2+ Оценка     

Монологическая часть 9     
• Представляет проект Orientation des jeunes en France 

Может охарактеризовать опрос BVA, определив отправителя и 
получателя опроса (1б), представить информацию о подростке (1б) и 
ответе психолога (1б) 

3     

• Анализирует документы, выделяя в них необходимую для решения 
поставленной коммуникативной задачи информацию  
Может убедительно аргументировать важность выбора 
профессиональной ориентации (1б), проанализировать советы 
психолога (1), обосновать собственный выбор критериев (2б) 

4     

• Оформляет монологическую часть своего высказывания, следуя 
разработанному плану (introduction, développement, conclusion).  
Может представить свои мысли в виде логической последовательности 
(1б) и аргументировать в заключении свои соображения относительно 
выбора профессиональной ориентации (1б) 

2     

Беседа 3     
• Реагирует на вопросы и реплики собеседников 

Развивает и уточняет свои мысли (1б), убедительно обосновывает свою 
интерпретацию документа-основы (1б), принимает во внимание вопросы и 
замечания, высказываемые собеседниками в ходе беседы (1б) 

3     

Языковая компетенция 8     
• Морфо-синтаксис. Правильно употребляет глагольные времена (1б), 

местоимения, детерминативы, коннекторы (1б) и т д. Оформляет свою речь 
в соответствии с правилами устного синтаксиса (1б) 

3     

• Лексика. Владеет лексическим запасом, позволяющим высказаться по 
предложенной теме, обеспечивающим точное выражение мысли и 
отсутствие неоправданных повторов (1б). Употребляет слова в их точном 
лексическом значении (1б), в случае необходимости легко использует 
перифразы для заполнения ситуативно возникающих лексических лакун 
(1б) 

3     

• Фонетика, интонация. Произношение и интонация характеризуются 
четкостью и естественностью (1б). Речь адекватна ситуации порождения, 
обладая такими параметрами, как обращенность, громкость, 
экспрессивность (1б) 

2     
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