
Интегрированный подход к 

организации физического 

воспитания детей  4-9 лет с 

использованием сетевой формы 
взаимодействия

Трегубова Нина Петровна,

Федорченко Елена Юрьевна

Структурное подразделение государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы № 3 "Образовательный центр" города Нефтегорска муниципального района Нефтегорский Самарской области -

детский сад  «Дельфин» г. Нефтегорска



Тема площадки:

«Интегрированный подход 

к организации физического 

воспитания детей 4-9 лет 

с использованием 

сетевой формы 
взаимодействия»



Развитие физических качеств, 

через обучение, воспитание, 

коррекционную деятельность.

Дети дошкольного возраста (4-7 лет), дети начального общего
образования (7-9 лет) с нормой развития и с ОВЗ, проживающие в

сельской и городской местности; педагоги и родители (законные

представители).

Основная идея
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Приобщение  

детей 4 – 9 лет  к 

здоровому образу 

жизни, занятиям 

физической 

культуры и спорту 

через сетевую 

форму 

взаимодействия 

ДОО, 

школа
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детский сад

Сетевое взаимодействие: 

Юго-Восточное 

управление МО СО,

Нефтегорский 

ресурсный центр

другие социально-

значимые 

организации



Фестиваль 

по командной гимнастике

«Территория спорта»

1. Участвуют дети дошкольного возраста и 
начальной школы.

2. Показ номеров от спортсменов, 
занимающихся командной гимнастикой.

3. При поддержке Юго-восточного 
управления МО СО и Нефтегорского РЦ.

4. https://golnk.ru/89dZB

https://golnk.ru/89dZB




ЦЕЛЬ - приобщение детей дошкольного возраста, младшего

школьного возраста, их родителей к здоровому образу жизни и

регулярным занятиям физической культурой и спортом, повышения

физической и двигательной активности детей дошкольного возраста.

https://cloud.mail.ru/public/ZBGH/ccxNPUTj3

https://cloud.mail.ru/public/ZBGH/ccxNPUTj3


997 детей (4 -9 лет), проживающие в сельской и городской местности

96 педагогов

175 родителей



№ 

пп
Мероприятие

Место 

проведения

1. Торжественный старт Акции 

(организованные совместные мероприятие, в формате спортивного 

развлечения, веселых стартов, общесадовского забега, веселая 

спортивная эстафета, флешмоб и т.п.)

Спортивные 

площадки

ОО

2. Спортивное развлечение «Мы живем в России», посвященное 12 июня «Дню 

России»

Спортивные 

площадки

3. Спортивные «Сборы», посвящённые 80-летию Победы в Великой 

Отечественной войне и Параду Победы в Москве 24 июня 1945 года 

Парки, 

стадионы

4. Спортивные мероприятия совместно с родителями, приуроченные к Дню 

семьи, любви и верности

Спортивные 

площадки

5. Спортивное развлечение «День Нептуна»

(музыкально-спортивное развлечение, физкультурный досуг)

Спортивные 

площадки

6. Соревнование «Спортивная скакалка» Стадионы

7. Соревнование «Спортивное ориентирование с родителями» Стадион

8. Торжественное закрытие Акции, приуроченное к 10 августа – День 

Физкультурника

Стадион



Торжественный старт Акции 

(организованные совместные мероприятие, в формате 

спортивного развлечения, веселых стартов, общесадовского

забега, веселая спортивная эстафета, флешмоб и т.п. 

спортивной направленности)



Спортивное развлечение «Мы живем в 

России», посвященное 12 июня «Дню 

России» (спортивные праздники, 

посвящённые народным играм, «Весёлые 

старты», спартакиады, физкультурные 

досуги и т.п.))



Спортивные «Сборы», посвящённые 

80-летию Победы в Великой 

Отечественной войне и Параду Победы 

в Москве 24 июня 1945 года 







https://cloud.mail.ru/public/ZBGH/ccxNPUTj3

https://vk.com/club230500149?from=groups

https://cloud.mail.ru/public/ZBGH/ccxNPUTj3
https://vk.com/club230500149?from=groups

